
日 時：２０２６年１/16・23・30、

2/6・13・20・27、3/6

金曜日 10：00～１１：１５ (全８回)

令和7年度
ラスタホール子育て支援講座

女性だけの気軽なサロンです。
内容は、先生と皆さんでコミュニケーションを取りながら選んでいきます。

講座の流れや内容についていけないかも、という不安がある方も大丈夫。
少しずつわかるようになっていくところに、この講座の面白さがあります。

先生による素敵な教材選びと丁寧な指導で、皆さんと交流しながら楽しく
英語を学んでいきましょう。

※小さなお子さま(0歳から未就学児)の同伴も可能です。(要申込・先着４名まで)

定 員：20名程度

受講料：６,４００円(税込)

場 所：ラスタホール
３階 講座室

講 師：若狭 有希子
元航空会社客室乗務員
現英語講師

女性のための
英語サロン

☆これまではこんなことをやりました

・日常、旅行会話

・えいごの歌

・シンデレラなどの物語の

リーディング

・英字新聞のリーディング

・シャドウィング

ラスタホール（伊丹市立生涯学習センター）
〒664-0865 伊丹市南野2-3-25

インターネットでのお申し込みは、ラスタホールのホームページにある「お申込みフォーム」に必要事項を入力のうえ、送信してください。

送信後、２～３日たってもラスタホールからの返信が無い場合は、お電話でお問い合わせください。

※お申し込みは来館・電話が優先されます。ご了承ください。

〇天災・講師の急病等により、日程変更または中止となる場合がございます。

〇体調不良の場合は受講をご遠慮いただきますようお願いします。

ラスタホール(伊丹市立生涯学習センター) TEL 072-781-8877
休館日：火曜休館（火曜祝休日の場合は翌平日休館）、

年末年始（12/29～1/3） https://www.lustrehall.com

お問合せ・お申込み

主 催 公益財団法人いたみ文化・スポーツ財団 /ラスタホール 伊丹市教育委員会
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